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Kerntaken CBR

Beoordeling van:

• Rijvaardigheid  � Rijexamen
Rijexaminator

• Rijgeschiktheid � Eigen verklaring
Medisch adviseur

Procedure CBR

• Eigen verklaring
• Aantekening arts; diabetes vragenlijst

• Geneeskundig verslag

• Specialistisch onderzoek

• Rijtest / technisch onderzoek

• Beslissing medisch adviseur obv

Regeling eisen geschiktheid 2000

• Rechtsmiddelen

• v 

Regeling Eisen geschiktheid 2000

Eigen Verklaring Procedure CBR

• Eigen verklaring

• Aantekening arts; diabetes vragenlijst

• Geneeskundig verslag

• Specialistisch onderzoek

• Rijtest / technisch onderzoek

• Beslissing medisch adviseur obv

• Regeling Eisen geschiktheid 2000



Diabetes mellitus vragenformulier

www.cbr.nl

Diabetes mellitus vragenformulier

• Hoe lang bestaat DM?

• Welke medicatie wordt gebruikt?

• Voelt betrokenne hypo’s goed aankomen?

• Zijn er complicaties?

Procedure CBR
• Eigen verklaring

• Aantekening arts

• Geneeskundig verslag

• Specialistisch onderzoek

• Rijtest / technisch onderzoek

• Beslissing medisch adviseur obv

Regeling Eisen geschiktheid 2000
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Regeling Eisen geschiktheid 2000

Beslissing rijgeschiktheid

� Geschikt zonder beperkingen

� Beperkt geschikt (codes)

� Termijnbeperking

� Ongeschikt

Rechtsmiddelen

� Herkeuring

� Bezwaar – Beroep - Hoger beroep (Raad 
van State)



Eigen verklaring

�Verplicht
�Rijexamen
�Vernieuwing

o Boven de 70 jaar
o Periodiek CDE
o Medisch bekend
o Ongeldig

�Vrijwillig
�Tussentijdse melding

Tussentijdse melding

Wanneer?

• Wijziging in medische situatie

• Niet wettelijk verplicht

Echter:

� Artikel 5 Wegenverkeerswet

Het is een ieder verboden zich zodanig te 
gedragen dat gevaar op de weg wordt 
veroorzaakt of kan worden veroorzaakt of dat 
het verkeer op de weg wordt gehinderd of kan 
worden gehinderd. 

Beoordeling rijgeschiktheid

• Eigen verklaringsprocedure

– Zelf opstarten

• Vorderingsprocedure

– Door het CBR opgestart

Vorderingsprocedure

• Mededeling vermoeden ongeschiktheid

�Politie

�Algemeen directeur CBR

Mededeling politie

• Te hoog ademalcoholgehalte in het verkeer

• Afwijkend gedrag (mn agressiviteit)

• Vermoeden van dementie

• Wegrakingen van allerlei aard (hypo, 
epilepsie)

Mededeling algemeen directeur CBR

• Rijbewijs is niet aangepast aan afgegeven 
VvG met opgelegde codes

• Geen medewerking aan onderzoek door arts 
of DPR

• Melding uit betrouwbare bron: er is bv sprake 
van dementie 



Melding betrouwbare bron

Stelling KNMG: beroepsgeheim niet doorbreken

5 criteria Handboek gezondheidsrecht (prof 
H.Leenen)

a)Alles is gedaan om toestemming te krijgen

b)Er is geen andere weg

c)Er dreigt schade voor derden

d)Doorbreken beperkt de schade

e)De arts is in gewetensnood

Regeling eisen geschiktheid 2000

• Eisen met betrekking tot het besturen van 
motorvoertuigen particulier/professioneel

• Wettelijke regeling: Ministerie V&W

• Europese richtlijn + Gezondheidsraad

• Staatscourant

REG 2000 Diabetes mellitus

• Algemeen:

�Bij hypounawareness ongeschikt

�Weer geschikt bij waarschuwingssignalen 
en zelfzorggedrag adequaat

REG 2000 Diabetes mellitus

• Gebruik van middelen zonder kans op 
hypoglycemie:

�Voor alle categorieën max 10 jaar indien 
vrij van complicaties

�Bij complicaties max 5 jaar

�Ernstige functiesstoornissen ledematen 
(neuropathie) na positieve rijtest max 3 
jaar

� Iedere 10 jaar een oogartsrapport

REG 2000 Diabetes mellitus

• Gebruik van middelen die een 

hypoglycemie kunnen veroorzaken

Categorieën ABE:

�Max 10 jaar indien vrij van complicaties

�Bij complicaties max 5 jr

�Ernstige functiesstoornissen ledematen 
na positieve rijtest max 3 jaar

�Iedere 10 jaar een oogartsrapport

REG 2000 Diabetes mellitus

• Gebruik van middelen die een 
hypoglycemie kunnen veroorzaken

Categorieën CDE:

�Bij iedere aanvraag onderzoek internist

� In bepaalde gevallen geschikt:

oGeen ernstige hypo afgelopen jaar

oHypo kennis/hypo awareness

oZelfcontrole

oGeen ernstige complicaties

�Max 3 jaar

�Iedere 5 jaar een oogartsrapport



Rol diabetesverpleegkundige

• Voorlichting geven rijden en DM:

– www. CBR.nl : brochure DM en 
rijgeschiktheid

• Wijzen op eigen verantwoordelijkheid patiënt

• Bij vragen helpdesk 0900-0210

Dank u voor uw aandacht!


