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STELLINGEN

� In alle stellingen gaat het om patiënten 
met CNI of dialyse (per stellling 
benoemd) en een anemie.

� Niet alle stellingen zijn evidence based. 
Geef het antwoord waar u het meest 
achter staat.

� ESA = erytropoetine stimulating agent

Stelling 1

Behandeling met ESA’s bij 

patiënten met CNI leidt tot afname 

LVH, en daardoor tot afname van 

cardiovasculaire mortaliteit

Juist

Onjuist

Stelling 2

Behandeling met ESA’s bij 

patienten met CNI leidt tot minder 

snelle progressie van CNI

Juist

Onjuist

Stelling 3

Behandeling met ESA’s geeft een 

verbetering van QoL bij zowel

pre-dialyse als dialyse patienten

Juist

Onjuist



Stelling 4

Behandeling met ESA’s leidt tot 

betere cognitieve functie

Juist

Onjuist

Stelling 5

De streefwaarde Hb bij 

dialysepatienten ligt lager dan bij 

pre-dialyse patiënten.

Juist

Onjuist

Stelling 6

Een Hb  > 7.4 mmol/l is zowel bij 

dialysepatienten als bij pre-dialyse 

patiënten geassocieerd met een 

hogere cardiovasculaire mortaliteit

Juist

Onjuist

Stelling 7

ESA gebruik bij patienten met CNI 
vermindert de noodzaak tot 

cardiovasculaire revascularisatie

Juist

Onjuist

Stelling 8

Patienten met ESA resistentie kun 

je beter af en toe  een 

bloedtransfusie geven dan een 

continue hoge dosis ESA.

Juist

Onjuist

Stelling 9

Een Hb waarde > 7.4 mmol/l is bij 

pre-dialyse patiënten die met ESA 

worden behandeld geassocieerd 

met een hoger risico op CVA .

Juist

Onjuist



Stelling 10

Iedere patient die met ESA 

behandeld wordt dient ook ijzer 

suppletie te krijgen.

Juist

Onjuist

Stelling 11

Een Hb < 7.4 mmol/l is beter dan een 

Hb > 7.4 mmol/l, onafhankelijk van 

de ESA dosis die wordt gebruikt.

Juist

Onjuist

Stelling 12

Dialyse patienten met een bekende 

cardiovasculaire voorgeschiedenis  

zijn meer gebaat bij een Hb > 7.4 

mmol/l dan patiënten zonder  CV 

voorgeschiedenis.

Juist

Onjuist

Stelling 13

Patienten met DM en CNI hebben 

lagere streefwaarden voor het Hb 

dan patiënten zonder DM.

Juist

Onjuist


